
 
 

 

ပြည်ထ ောငစ်ုတရောားလွှတ်ထတော်ခ ျုြ် 

တရ ားသူက  ား(၃)ဦ ားရရ ှေ့တွ င် နံန ်(၉:၃၀) နာ ရ အ ခ ျိန် ခ ျိန်ားဆ ျိိုရသ  ရ ်သ တတတ စ်ပတ်အ တွ ် (ရ ဇဝတ်) က  ျိြိုတ င်သတျိရပ ား အ မှုစ ရင်ား 
(၂၀၂၂ ခိုန စ်၊ ဒီဇင် ဘာ လ  ၅   ရ  ်မ   ဒီဇ င်ဘာ လ  ၉   ရက်ရနေ့အ ထျိ) 

 

မှတ်ချက်။  (၁)  ရရေးသျှောေးရလ ျှောကလ်ဲချက် (၅) ရစျှောင်စ ီတင်သွင်ေးရပါမည်။(လ ိုင်စငအ်မှတ်ပါရမည်။)  

(၂)   ရေပပည်ရတျှော်ရကျှောင်စီေယ်ရပမအတွင်ေး ရေထ ိုင်သူမျျှောေးမှအပ Coronavirus Disease 2019 ( COVID-19)  ကျှောကွယ်၊  ထ ေ်ေးချျုပ် ၊  ကိုသရရေးဗဟ ိုရကျှော်မတီ၏ ၂၃ -၆-၂၀၂၁ ရက်စွဲပါစျှောအရ (၇၂)      

.     ောရီအတွင်ေး စစ် ရ ေးထျှောေးရသျှော Rapid Diagnostic  Test.  (RDT) စစ်ရ ေးချက်အရပြေ Negative  ပြေစ်ရ ကျှောင်ေး ရထျှောက်ခံချကတ်င်ပပန ိုင်မှသျှော တရျှောေးခွင ်အတငွ်ေးဝင်ရရျှောက်ခွင ်ပပျုမည်ပြေစပ်ါသည်။ 

                             (၃)  ရပပျှောင်ေးလမဲှုရှ ပါက ထပ်မံရ ကညျှောပါမည်။ 

 
 
 
 
 
 

အမှတ ်
စဉ ်

က ောားနာမည ်ထနေ့ အမှုအမ  ျုားအစောား  အမှုအမှတ ် ထလ ော ် ောားသူ  ထလ ော ် ောားသူထရှှေ့ထန ထလ ော ် ောားခရံသူ  ထလ ော ် ောားခရံသထူရှှေ့ထန မှတခ်   ်

(၁) (၂) (၃) (၄) (၅) (၆) (၇) (၈) (၉) 

 
၁။ 
 

 
 

၂။ 
 
 
 

၃ ။ 
 
 
 

 
 
 

 
၆-၁၂-၂၀ ၂၂ 
(အ င်္ဂါရန ေ့) 

 
 

၎ င်ား 
 
 
 

၎ င်ား 
 
 
 
 
 

 

 
ရ ဇဝ တ် အ ရထွရ ထွ 

ရလ   ် လ  (အ ထူား) 
 
 

ရာဇဝတ် အ ယူခံမှု 
 
 
 

သေ ဒဏ် အတည် ပ ြုမှု 
 
 

 
 
 

 
 ၈ ၀  / ၂၀ ၂၂ 

(မွန ်) 
 
 

၂၃၄  / ၂၀ ၂၂ 
(မန္ တသ ေး) 

 
  

၂၀ / ၂၀ ၂၂ 
(မန္ တသ ေး) 

 
 
 
 

 
ဦေးသ အာ င်ေန ်ေး 

 ါ-၂ 
 

 
သက  ာ်ေက ်  

 ါ-၂ 
 
 

န္  ိုင်ငံသ တာ် 
 
 
 
 
 

 
သဒေါ်မ  ိုေးမ ိုေးခ  ိုင် 

သဒေါ်ခ  ို င်ဇ ာ င်ေး 
 

 
သဒေါ် ဟန ်စ ိုယဉ်  

သဒေါ် အ အ သ ွေး 
 

 
ဥ သ ဒသရေး ရ ာဝန ်ကက ီေးဌာန 

 
 
 
 

 
န ျိိုင်ငံရ တ ် 

 
 
 

န ျိိုင်ငံရ တ ် 
 
 
 

သက  ာ်ေက ်  ါ-၂ 
  

 
 

 
 

 
- 

 
 
 

ဥ သ ဒသရေး ရ ာဝန ်ကက ီေးဌာန 
 
 
 

သဒေါ် ဟန ်စ ိုယဉ် 
သဒေါ် အ အ သ ွေး 

 
 
 
 
 

 
အထူား အယူခံဝ င်ခွ င ်ပပ ြိုရန ် သင  ်

မသင ် က  ားန ာရန ် 
 
 

ကက ာေးန ာရန ် 
 
 
 

သေ ဒဏ် အမ န  ်က  ို အတည် ပ ြုရန ်  ေင ် 
မေင ် ကက ာေးန ာရန ် 

 
 
 

 

 



 
 

ပြည်ထ ောငစ်ုတရောားလွှတ်ထတော်ခ ျုြ် 

တရ ားသူက  ား(၁)ဦားရရ ှေ့တင်ွ နံန ်(၉:၃၀) နာ ရ အ ခ ျိန် ခ ျိန်ားဆ ျိိုရသ  ရ ်သ တတတ စ်ပတ်အ တွ ် (ရ ဇဝတ်) က  ျိြိုတ င်သတျိရပ ား အ မှုစ ရင်ား 
(၂၀၂၂ ခိုန စ် ၊ ဒီဇ င်ဘာ လ  ၅   ရ  ်မ   ဒီဇ င်ဘာ လ  ၉   ရက်ရနေ့အ ထျိ) 

မှတ်ချက်။  (၁)  ရရေးသျှောေးရလ ျှောကလ်ဲချက် (၅) ရစျှောင်စ ီတင်သွင်ေးရပါမည်။(လ ိုင်စငအ်မှတ်ပါရမည်။)  

(၂)   ရေပပည်ရတျှော်ရကျှောင်စီေယ်ရပမအတွင်ေး ရေထ ိုင်သူမျျှောေးမှအပ Coronavirus Disease 2019 ( COVID-19)  ကျှောကွယ်၊  ထ ေ်ေးချျုပ် ၊  ကိုသရရေးဗဟ ိုရကျှော်မတီ၏ ၂၃ -၆-၂၀၂၁ ရက်စွဲပါစျှောအရ (၇၂)      

.     ောရီအတွင်ေး စစ် ရ ေးထျှောေးရသျှော Rapid Diagnostic  Test.  (RDT) စစ်ရ ေးချက်အရပြေ Negative  ပြေစ်ရ ကျှောင်ေး ရထျှောက်ခံချကတ်င်ပပန ိုင်မှသျှော တရျှောေးခွင ်အတငွ်ေးဝင်ရရျှောက်ခွင ်ပပျုမည်ပြေစပ်ါသည်။ 

              (၃)  ရပပျှောင်ေးလဲမှုရှ ပါက ထပ်မံရ ကညျှောပါမည်။ 

အမှတ ်
စဉ ်

က ောားနာမည ်ထနေ့ အမှုအမ  ျုားအစောား  အမှုအမှတ ် ထလ ော ် ောားသူ  ထလ ော ် ောားသူထရှှေ့ထန ထလ ော ် ောားခရံသူ  ထလ ော ် ောားခရံသထူရှှေ့ထန မှတခ်   ်

(၁) (၂) (၃) (၄) (၅) (၆) (၇) (၈) (၉) 

၁ ။ 
 
 

၂။ 
 
 

၃ ။ 
 
 

၄ ။ 
 
 

၅။ 
 
 

၆ ။ 
 
 

၇။ 
 

 
၈။ 

 
 

၉ ။ 
 
 
 

၁ ၀ ။ 
 
 
 
 

၁ ၁ ။ 
 

 

၇-၁ ၂-၂၀၂၂ 
( ဗိုဒဓဟ ူေးသန  ) 

 
၎ င်ား 

 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား  
 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား  
 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား 
 
 
 

၎ င်ေး 
 

 
 
 

၎ င်ေး 
 

ရ ဇဝတ်ပပင်ဆင်မှု 
 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ေး 
 

 
၎ င်ား 

 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ေး 
 
 

၎ င်ေး 
 

 
ရာဇဝတ်အယူခမံှု 

 
 

ရာဇဝတ်အသ ွသ ွ
သ  ာက ်  ာ 

 
 

ရာဇဝတ်ပ င်ဆင်မှု 
 
 
 
 

ရာဇဝတ်အယူခမံှု 
 

၄ ၂၀ (ခ)၂၀၂၂ 
(ရန်က ိုန်) 

 
၄ ၂၁ (ခ)၂၀၂၂ 

(မန္တသ ေး) 
 

၄ ၂၂ (ခ)၂၀၂၂ 
(စစ ်က  ိုင်ေး) 

 
၄ ၂၃(ခ)၂၀၂၂ 

(မသက ွေး) 
 

၄ ၂၅(ခ)၂၀၂၂ 
( ဲခူေး) 

 
၄ ၂၆(ခ) ၂၀၂၂ 

(ရန်က ိုန်) 
 

၄ ၂၇(ခ)၂၀၂၂ 
(ရန်က ိုန်) 

 
၁၇၃ /၂၀ ၂၂ 

(မသက ွေး) 
 

၄ ၆/၂၀ ၂၂ 
(မသက ွေး) 

 
 

၈၉(ခ)၂၀၂၂ 
(ရမှ်ေး) 

 
 
 

၃ ၈ /၂၀ ၂၂ 
(ရမှ်ေး) 

 

မ ိုဟ ာမကက် ာဆင်(ခ) 
ဦေးဘ သဆွ 

 
 ွန်ေးပမင ်(ခ)သမာင ် ွန်ေး 

 
 

 ွန်ေး ွန်ေးဝင်ေး(ခ)စီရ  ်
 

 
ဦေးဘ  ိုဝင်ေး 

 
 

န္ှင ်ေးေဇင်သအာင်သဌေး(ခ) 
န္ှင ်ေးေဇင်(ခ)အ တံို 

 
သက  ာစ် ိုေးဟ  န်ေး(ခ) ီ ီ 

 
 

 က ်သဝယံ 
 

 
န္ ိုင်င ံသတာ ်

 
 

ဦေးသစာန္  ိုင ်
 
 
 

ဦေးသက  ာ်မ ိုေးဟ  န်ေး 
 
 
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ ်
 

သဒေါ်ခ ိုင်ဇာ င်ေး 
ဦေးသရွှေ  ှုင်တင ်

 
သဒေါ်ဝင်ေးကက ည ်၊  သဒေါ်ခ ိုင်ဇာ င်ေး 

 
 

သဒေါ်ပမတ်ေူန္ွယ် ၊  သဒေါ်ခ ိုင်စ  ိုေးေူ 
ဦေးန္ိုပ ည ်ဖ  ြုေးဟ န ်

 
ဦေးဆန်ေးဝင်ေး ၊  ဦေးသက  ာစ် ိုေး င်ေး 

 
 

ဦေးသအာင ်မင်ေးစ ိုေး 
 
 

သဒေါ်ေဲေူဇာဝ င်ေး 
 
 

သဒေါ်ေဲေူဇာဝ င်ေး 
 
 

ဥ သဒသရေးရာဝန်ကကီေးဌာန 
 
 

ဦေးဉာဏ်ပမင ် ၊  ဦေးသအေးမင်ေး ွန်ေး 
 
 

က  ိုယ်တ ိုင ်
 

 

 
ဥ သဒသရေးရာဝန်ကကီေးဌာန 

 

န္ ိုင်င ံသတာ်  ါ-၂  
 

 
န္ ိုင်င ံသတာ်   ါ-၂ 

 
 

န္ ိုင်င ံသတာ်  
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ်   ါ-၃ 
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ်  
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ ်
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ်  
 

 
ဦေးကက ည(်ခ) 

ဦေးတင်သမာင်ကက ည ်
 
၁။ န္ ိုင်င ံသတာ်   
၂။ က  ိုတငန်္ ိုင်ဝင်ေး 
၃ ။ မသဆွသဆွဦေး 
 
၁။ န္ ိုင်င ံသတာ ်
၂။ သဒေါ်နန ်ေးသအေး ူ 

 
 
 

  ိုဘ ူ

- 
 

 
- 

 
 
- 

 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 
- 
 

 
- 

 
 
၁။ ဥ သဒ သရေးရာဝန်ကကီေးဌာန 
၂။ က  ိုယ်တ ိုင ်
၃ ။ က  ိုယ်တ ိုင ်
 
၁။ ဥ သဒသရေးရာဝန်ကကီေးဌာန 
၂။ ဆင ်စာ အတညမ်ပ စ ်
 
 

 
က  ိုယ်တ ိုင ်

လ ်ခသံင ် မသင ် က  ားနာရန ်
 

 
၎ င်ေး 

 
 

၎ င်ေး 
 
 

၎ င်ေး 
(က ာ စည်ေးက မ်ေးေတ် သက  ာ် ွနသ်ော က  စစ ါဝင်ေည်။) 

 
လ ်ခသံင ် မသင ် က  ားနာရန ်

 
 

၎ င်ေး 
 

 
၎ င်ေး 

 
 

၎ င်ေး  
 

 
ကက ာေးနာ ရန ်

 
 

 
သ  ာက ် ာေးခံရေူ သဒေါ်နန ်ေးသအေး ူ ၏  သနရ ်   စ်ာ ေစ် 

တင်ေွင်ေး ါက  ပ န် ည်ကက ာေးနာ ပခင်ေးက  ို မ  ခ ိုက ်သစဘ ဲ 
ရာဇဝတ်က င ် ံိုေးဥ သဒ ိုဒ်မ ၅၆၁ က  အရ 

အမှုယာယ ီ တေ် မ်ေးရန် ေင ် မေင ် ကကာေးနာ ရန ်
 

ကက ာေးနာ ရန ်



 
 

ပြည်ထ ောငစ်ုတရောားလွှတ်ထတော်ခ ျုြ် 

တရ ားသူက  ား(၁)ဦားရရ ှေ့တင်ွ နံန ်(၉:၃၀) နာ ရ အ ခ ျိန် ခ ျိန်ားဆ ျိိုရသ  ရ ်သ တတတ စ်ပတ်အ တွ ် (ရ ဇဝတ်) က  ျိြိုတ င်သတျိရပ ား အ မှုစ ရင်ား 
(၂၀၂၂ ခိုန စ် ၊ ဒီဇ င်ဘာ လ  ၅   ရ  ်မ   ဒီဇ င်ဘာ လ  ၉   ရက်ရနေ့အ ထျိ) 

 
မှတ်ချက်။  (၁)  ရရေးသျှောေးရလ ျှောကလ်ဲချက် (၅) ရစျှောင်စ ီတင်သွင်ေးရပါမည်။(လ ိုင်စငအ်မှတ်ပါရမည်။)  

(၂)   ရေပပည်ရတျှော်ရကျှောင်စီေယ်ရပမအတွင်ေး ရေထ ိုင်သူမျျှောေးမှအပ Coronavirus Disease 2019 ( COVID-19)  ကျှောကွယ်၊  ထ ေ်ေးချျုပ် ၊  ကိုသရရေးဗဟ ိုရကျှော်မတီ၏ ၂၃ -၆-၂၀၂၁ ရက်စွဲပါစျှောအရ (၇၂)      

.     ောရီအတွင်ေး စစ် ရ ေးထျှောေးရသျှော Rapid Diagnostic  Test.  (RDT) စစ်ရ ေးချက်အရပြေ Negative  ပြေစ်ရ ကျှောင်ေး ရထျှောက်ခံချကတ်င်ပပန ိုင်မှသျှော တရျှောေးခွင ်အတငွ်ေးဝင်ရရျှောက်ခွင ်ပပျုမည်ပြေစပ်ါသည်။ 

              (၃)  ရပပျှောင်ေးလဲမှုရှ ပါက ထပ်မံရ ကညျှောပါမည်။ 

အမှတ ်
စဉ ်

က ောားနာမည ်ထနေ့ အမှုအမ  ျုားအစောား  အမှုအမှတ ် ထလ ော ် ောားသူ  ထလ ော ် ောားသူထရှှေ့ထန ထလ ော ် ောားခရံသူ  ထလ ော ် ောားခရံသထူရှှေ့ထန မှတခ်   ်

(၁) (၂) (၃) (၄) (၅) (၆) (၇) (၈) (၉) 

၁ ။ 
 
 

၂။ 
 
 

၃ ။ 
 
 

၄ ။ 
 
 

၅။ 
 
 

၆ ။ 
 
 
 

၇။ 
 

 
၈။ 

 
 

၉ ။ 
 
 
 

၁ ၀ ။ 
 

 

၈-၁ ၂-၂၀၂၂ 
( ကက ာေ သတေးသန  ) 

 
၎ င်ား 

 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား  
 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား  
 
 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား 
 
 
 

၎ င်ေး 
 

 

ရ ဇဝတ်ပပင်ဆင်မှု 
 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ေး 
 

 
၎ င်ား 

 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ေး 
 
 
 

၎ င်ေး 
 

 
ရာဇဝတ်အယူခမံှု 

 
 

ရာဇဝတ်ပ င်ဆင်မှု 
 
 
 

၎ င်ား 
 

၄ ၂၈ (ခ)၂၀၂၂ 
(ရန်က ိုန်) 

 
၄ ၂၉ (ခ)၂၀၂၂ 

(ရန်က ိုန်) 
 

၄ ၃၀ (ခ)၂၀၂၂ 
( ဲခူေး) 

 
၄ ၃၁(ခ)၂၀၂၂ 

(တနေသာရီ) 
 

၄ ၃ ၂(ခ)၂၀၂၂ 
(မန္တသ ေး) 

 
၄ ၃၃ (ခ) ၂၀၂၂ 

(ရခ ိုင်) 
 
 

၄ ၃၄ (ခ)၂၀၂၂ 
(ရန်က ိုန်) 

 
၁ ၇၄ /၂၀ ၂၂ 

(မန္တသ ေး) 
 

၂၉၁(ခ)၂ ၀၂၂ 
(ရခ ိုင်) 

 
 

၃ ၃၉(ခ)၂၀၂၂ 
(ရခ ိုင်) 

ခ ိုင်ဇာတင်ဦေး(ခ)ခ ိုင်ဇင်ဦေး 
 
 

 က ်သအာင ်မင်ေး(ခ)ဘ  ိုဘ ို 
 
 

သဒေါ်ဥမမာ 
 

 
စိုစ ို တ်(ခ)စို တ ်

 
 

မန္ှင ်ေး ွင ်သဝ 
 

 
သအာင ်သက  ာ ်

 
 
 

နန ်ေးခ ယ်ရီသဆာင ်ေး 
 

 
န္ ိုင်င ံသတာ ်

 
 

သဇာ်မ ိုေး(ခ)သအ ာဘာ 
 
 
 

န္ ိုင်င ံ သတာ ်

သဒေါ်ေူဇာယဉ် ၊  သဒေါ်ခင်န္ငှ်ေးေစ ်
 
 

သဒေါ်ေူဇာယဉ် ၊  သဒေါ်ခင်န္ငှ်ေးေစ ်
 
 

ဦေးတင် ွန်ေး ၊  ဦေးသအာင်က  ိုဝင်ေး 
သဒေါ်ခင်န္ှင်ေးေစ ်

 
ဦေးေန်ေးသဇာ်ဦေး 

 
 

ဦေးေန ် ွင်ဝင်ေး ၊  သဒေါ်ခ ိုင်ဇာ င်ေး 
သဒေါ်ေီတာသအေး 

 
ဦေး ွန်ေးသအေးသမာင ်

သဒေါ်ခ ိုင်ဇာ င်ေး 
သဒေါ် ှ ှသဝ၊  ၊  ဦေးတင်  ှုင်ဦေး 

 
သဒေါ်ေူဇာယဉ် ၊  သဒေါ်ခင်န္ငှ်ေးေစ ်

 
 

ဥ သဒသရေးရာဝန်ကကီေးဌာန 
 
 

ဦေးသအာင ်သဇာ် နွ်ေး 
 
 

ဥ သဒသရေးရာဝန်ကကီေးဌာန 
 

န္ ိုင်င ံသတာ်  
 

 
န္ ိုင်င ံသတာ်   

 
 

န္ ိုင်င ံသတာ်  ါ-၄ 
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ ်
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ်  
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ ်
 
 
 

န္ ိုင်င ံသတာ်  
 

 
ဦေးဘ  ိုတင်  ါ-၄ 

 
 
၁။ န္ ိုင်င ံသတာ်   
၂။ အီဒရ စ ်
၃ ။ ဟ  ိုဘ  ိုက ်
 
၁။  အီဒရ စ ်
၂။  ဟ  ိုဘ ိုက ်

 

- 
 

 
- 

 
 
- 

 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 
 
- 
 

 
- 

 
 
၁။ ဥ သဒ သရေးရာဝန်ကကီေးဌာန 
၂။ က  ိုယ်တ ိုင ်
၃ ။ က  ိုယ်တ ိုင ်
 
၁။ က  ိုယ်တ ိုင ်
၂။ က  ိုယ်တ ိုင ်

လ ်ခသံင ် မသင ် က  ားနာရန ်
 

 
၎ င်ေး 

 
 

၎ င်ေး 
 
 

၎ င်ေး 
 
 

၎ င်ေး 
 
 

၎ င်ေး 
(က ာ စည်ေးက မ်ေးေတ်သက  ာ် ွန်သောက  စစ ါဝင်ေည်။) 

 
 

လ ်ခသံင ် မသင ် က  ားနာရန ်
 

 
၎ င်ေး  

 
 

ကက ာေးနာ ရန ်
 
 

 
၎ င်ေး 


